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FORMATION INITIALEPSC 1

OBJECTIF

«Prévention et secours civiques de niveau 1» a pour objectif de faire acquérir a toute personne les
compétences nécessaires a I'exécution d’'une action citoyenne d’'assistance a personne en
réalisant les gestes élémentaires de secours, conformément aux dispositions en vigueur.

PROGRAMME

e Protection de la victime

e Alerter les secours adaptés

e Etouffement de la victime

e Saignement abondant et apprentissage des points de compression
e |a victime est inconsciente

e Absence de respiration

e Les malaises chez la victime

e Traumatisme d{ a l'accident (br{lures, plaies ouvertes, fractures, etc....)

DATE HORAIRE LIEU

Maison des Bénévoles
du Sport Drome Ardéche

Samedi 14 décembre 2019 9h00 / 12h30 — 13h30/17h00 P
71 rue Latécoere
26000 VALENCE
PUBLIC PRE REQUIS INTERVENANT TARIF
Tous publics
Stage limité a 10 personnes. UDSP 26 65 €

Pas de Pré-requis

MODALITES D'INSCRIPTION

L'inscription sera enregistrée sous réserve que vous ayez transmis :
e Le bulletin d'inscription

e Le chéque de participation. En cas d’absence a la formation, il ne sera pas restitué
TOUT DOSSIER INCOMPLET NE SERA PAS PRIS EN COMPTE.

DATE LIMITE D'INSCRIPTION : Lundi 2 décembre 2019
Le stage sera reporté si le nombre de participants est insuffisant.




