Séjour FFCT organise par le CODEP 19
21 au 28 Mai 2023

Uenez decourir @
|2 "Biviera dellle Palme” : Finaie Ligure
Ttalie

Des circuits de 70 a 100 km chaque jour entre mer et montagne

Dénivelé entre 800 et 1800 m

Nécessitant des petits
braquets

Une bonne condition physique

Encadré par des moniteurs

Tourisme a Vélo




Extension d’agrément N° IM094100034.

Vous serez recu dans un hotel 3*** situé a 400 m de la mer-.

Parking voiture privé et gratuit dans I'hgtel.

Garage a vélo fermé avec atelier, réservé au groupe.

Piscine chauffée et couverte avec Jacuzzi. Internet wifi gratuit.

Le restaurant propose un petit déjeuner en buffet, diner cuisine régionale.
Brunch entre 14 h 30 et 15 h 30 au retour des sorties a vélo.

Deux parcours vous seront proposés chaque jour, encadrés par des moniteurs,
ce qui permettra a chacun de trouver son rythme et de découvrir en toute
sérénité la « Riviera delle Palme »

TARIF 600 € demi-pension + collation au retour des randonnées
(40 places maximum)

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS :
Date limite d'inscription 15 janvier ou dans la limite des 40 places
disponibles

CODEP 19 FFCT
Jean Louis VENNAT Moniteur Tourisme a Vélo
55 Av Galandy 19600 ST PANTALEON DE LARCHE

Tel: 06 77 23 69 58
Mail : vennat.jeanlouis@gmail.com




